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Benvolgudes famílies,

Ens fa molta il·lusió presentar-vos les Escoles Esportives del CD Terrassa Hockey
per a la temporada 2026-2027. Si busqueu un espai on els vostres fills i filles puguin
créixer a través de l'esport, descobrir noves passions i fer amistats que els
acompanyin durant anys, us convidem a formar part de la nostra família vermella.

Amb més d'un segle d'història i una àmplia experiència en la formació esportiva, el
nostre club ofereix un entorn únic on l'aprenentatge va molt més enllà de la
pràctica esportiva. A Les Pedritxes, els infants i joves troben unes instal·lacions de
primer nivell, un equip tècnic qualificat i un ambient proper que afavoreix el seu
desenvolupament tant esportiu com personal.

L'Escola de Hockey és el lloc ideal perquè nens i nenes s'iniciïn en aquest esport o
continuïn evolucionant en cada etapa del seu aprenentatge. Mitjançant una
metodologia basada en el joc, la participació i el treball en equip, fomentem el
respecte, el compromís i la il·lusió per superar nous reptes.

A l'Escola de Tennis, acompanyem jugadors i jugadores de totes les edats i nivells,
des de la iniciació fins a la competició. El nostre objectiu és ajudar-los a
desenvolupar les seves capacitats tècniques i físiques, alhora que potenciem valors
com la disciplina, la perseverança, la confiança i l'autonomia.

L'Escola de Pàdel ofereix una proposta dinàmica i divertida per als infants que
volen descobrir aquest esport en un entorn motivador. Les sessions s'adapten a
cada edat i nivell, combinant la formació tècnica amb el desenvolupament de les
habilitats motrius, la coordinació i el treball en equip.

Al CD Terrassa Hockey creiem que l'esport és una eina educativa fonamental. Per
això, el nostre objectiu és formar persones abans que esportistes, transmetent
valors com el respecte, la companyonia, l'esforç, la responsabilitat i l'esperit de
superació. Volem que cada entrenament sigui una oportunitat per aprendre, gaudir
i créixer.

Us animem a descobrir tot el que les nostres Escoles Esportives poden oferir als
vostres fills i filles i a compartir amb nosaltres una temporada plena
d'aprenentatges, amistats i experiències que recordaran per sempre.

Moltes gràcies per la vostra confiança. Us hi esperem!

PRESENTACIÓPRESENTACIÓPRESENTACIÓ



SONIA DE IGNACIO-SIMÓSONIA DE IGNACIO-SIMÓSONIA DE IGNACIO-SIMÓ
Directora tècnica de l'Escola de Hockey

sdeignacio@cdterrassa.cat

ORIOL GARRIDOORIOL GARRIDOORIOL GARRIDO
Director tècnic de l'Escola de Tennis

oriol.garrido@cdterrassa.cat

Exjugadora del Club i capitana de l’equip de Divisió d’Honor, va ser
internacional amb la selecció espanyola i va participar en dos Jocs Olímpics,
Atlanta 1996 i Sydney 2000, on l’equip va assolir una quarta posició.

La seva trajectòria combina una àmplia experiència com a entrenadora i
seleccionadora de les seleccions catalanes i espanyoles amb formació en
lideratge i desenvolupament de talent. És Coach ACC (ICF), Entrenadora
Nacional Nivell III i ha cursat Psicologia de l’Esport al Barça Innovation Hub.

Professional amb més de dues dècades de trajectòria vinculada al club. Soci
des del naixement i jugador de tennis des de 1994, ha desenvolupat gran part
de la seva carrera en la formació i tecnificació de jugadors.

Tècnic de tennis de nivell 3 i jutge àrbitre, també ha exercit com a director de
l’Escola Adaptada de Tennis, entrenador i responsable de diverses
competicions i tornejos del club. La seva trajectòria es caracteritza per
combinar l’exigència esportiva amb una sòlida vocació educativa i inclusiva.

mailto:sdeignacio@cdterrassa.cat
mailto:oriol.garrido@cdterrassa.cat


YASMINE CASADEMONTYASMINE CASADEMONTYASMINE CASADEMONT
Directora tècnica de l'Escola de Pàdel

padel@cdterrassa.cat

Graduada en Publicitat i Relacions Públiques, amb un Màster en Gestió
Esportiva i tècnica de pàdel de nivell 2, compta amb una àmplia experiència
en el món del pàdel professional.

Actualment competeix a la màxima categoria catalana i a Segona Categoria
del Campionat d’Espanya per equips. També ha treballat en circuits i
esdeveniments com el World Padel Tour, Hexagon Cup i Mercedes Pádel Tour.

mailto:padel@cdterrassa.cat


Inici d'escola: 7 de setembre

HOCKEYHOCKEYHOCKEY



INSCRIPCIONS
Pots trobar tota la informació sobre les
inscripcions a la pàgina 15 d'aquest dossier!

La matrícula inclou l'equipació. Aquest any,
els jugadors i jugadores de l’Escola de
Hockey rebran l’equipació llarga (xandall)*

CATEGORIA ANY NAIXEMENT SOCIS NO SOCIS
Prebenjamí

Benjamí Femení

Benjamí Masculí

Aleví Femení

Aleví Masculí

Infantil Femení

Infantil Masculí

Cadet Femení

Cadet Masculí

2019-2021

2017-2018

2017-2018

2015-2016

2015-2016

2013-2014

2013-2014

2011-2012

2011-2012

Dilluns i divendres de 18 a 19:30 h

Dimarts i dijous de 18 a 19:30 h

Dilluns i dimecres de 18 a 19:30 h

Dimarts i dijous de 18 a 19:30 h

Dilluns i dijous de 18 a 19:30 h

Dimarts i divendres de 18 a 19:30 h

Dilluns i dimecres de 18 a 19:30 h

Dimarts i dijous de 18 a 19:30 h

54,00€

54,00€

54,00€

54,00€

54,00€

58,00€

58,00€

58,00€

58,00€

64,00€

64,00€

64,00€

64,00€

64,00€

-

-

-

-

Dimecres i divendres de 18 a 19:30 h

HORARIS

*El pagament de l’escola es fracciona en 10 mesos de setembre a juny.

PREUS *

MATRÍCULA D’ESCOLA

Cal tramitar la llicència ABANS de començar
l’escola perquè els jugadors i jugadores
estiguin coberts, i passar una revisió mèdica
prèvia (amb vigència de 2 anys). Gestió:

LLICÈNCIA FEDERATIVA
Inclou assegurança esportiva.

Preu: 95€ (obligatori per tots i totes les alumnes)

www.cdterrassa.cat/llicenciahockey

Descobreix més a la pàgina 17.
GESTIÓ AMB L’APP

*Les noves inscripcions podran triar la roba de joc.
La matricula es cobrarà al setembre.

http://www.cdterrassa.cat/llicenciahockey


Inici d'escola: 7 de setembre

TENNISTENNISTENNIS



Entre setmana: de 16 a 17h, i de 17 a 18h , per
altres horaris consulteu a la direcció tècnica.
Individuals o de 2 jugadors/es
Només per alumnes inscrits a l'Escola de
Tennis

ENTRENAMENTS DE REFORÇ

INSCRIPCIONS

RÀTIOS REDUÏDES
Baby tennis: de 4 a 8 alumnes
Pretennis: màx. 7/8 alumnes
Perfeccionament:  6/7 alumnes
Pre-competició:  4/5 alumnes
Competició:  2/3 alumnes

El Club ho gestiona a través de la Federació
Catalana Tennis per tots i totes les alumnes,
és obligatòria i inclou una assegurança
esportiva. Es cobrarà en 1 rebut el mes
d'octubre.

LLICÈNCIA FEDERATIVA

Pots trobar tota la informació sobre les
inscripcions a la pàgina 15 d'aquest dossier!

HORARISCATEGORIA 1 DIA 3 DIES2 DIES

PREUS
SOCIS

2 DIES1 DIA

Baby Tennis (3-5 anys) 29,00€ --- 41,00€Dimarts de 17:30 a 18:30h

Pretennis (+6 anys) 45,50€ 91,00€-72,00€ 58,00€Dt. i/o dv. de 18 a 19:30h

Perfeccionament (9-18 anys) 47,00€ 91,00€92,00€74,00€ 58,00€Dt. dj. i/o dv. de 18 a 19:30h

PREUS 
NO SOCIS

*Tots els alumnes nascuts abans de 2015 hauran de pagar la quota de soci.
*El pagament de l’escola es fracciona en 10 mesos de setembre a juny.

* *

Pre-competició (fins 18 anys) 51,00€ 104,50€100,00€82,00€ 64,50€Dl. i dc. de 16:30 a 18:45h / de 18 a 20:15h
Dv. de 16 a 18:30h

Competició (fins 18 anys) - -112,00€100,00€ -Dl. a dj. de 16:30h a 18:45h
Dv. de 16 a 18:30h

*Ràtios per entrenador/a

***

La matrícula inclou l'equipació de joc.

MATRÍCULA D’ESCOLA
Preu: 90€ (obligatori per tots i totes les alumnes)

La matricula es cobrarà al setembre.

Descobreix més a la pagina 17.
GESTIÓ AMB L’APP



Inici d'escola: 7 de setembre

PÀDELPÀDELPÀDEL
by O



INSCRIPCIONS

CARACTERÍSTIQUES
Escola infantil: destinada a nens i nenes
que es vulguin iniciar en l'esport. Grups
en funció d'edat i nivell.
Escola júnior: destinada a nens i nenes
que ja han practicat l'esport i volen
començar a competir. Grups de 3 o 4
alumnes en funció d'edat i nivell.

*Tots els alumnes nascuts abans de 2015 hauran de pagar la quota de soci.
*El pagament de l’escola es fracciona en 10 mesos de setembre a juny.

EDATS 1 DIA 2 DIES2 DIES 1 DIAHORARIS
Infantil (de 6 a 12 anys) 41,00€ 82,00€64,00€ 53,00€Dl a dv de 18:00 a 19:00 

Es cobrarà en 1 rebut el mes de gener. Llicència
federativa obligatoria per a tots els alumnes
que competeixin. Inclou assegurança mèdica.

LLICÈNCIA FEDERATIVA
Federació Catalana de Pàdel

PREUS
SOCIS

PREUS 
NO SOCIS

* *

Pots trobar tota la informació sobre les
inscripcions a la pàgina 13 d'aquest dossier!

Júnior (de 13 a 17 anys) 46,00€ 85,00€71,00€ 58,00€

La matrícula inclou l'equipació de joc.

MATRÍCULA D’ESCOLA
Preu: 90€ (obligatori per tots i totes les alumnes)

Descobreix més a la pagina 17.
GESTIÓ AMB L’APP

Dl a dv de 16:30 a 18:00 nou horari!

La matricula es cobrarà al setembre.



PEDRITXOLSPEDRITXOLSPEDRITXOLS



Dissabtes no festius de 10:30 a 12:30h
HORARI

Nens i nenes de 3 a 6 anys
EDATS

Inici Pedritxols: 19 de setembre

Matrícula: 75€ (inclou assegurança d'accidents)

PREUS

No socis: 27€/mes
Socis: gratuït (germans socis 13€/mes)

Preu dia esporàdic: 11€ (germans socis 7€/dia)

Iniciació a l'esport. Hockey,
tennis, pàdel, psicomotricitat,
manualitats i molt més!

INSCRIPCIONS
Pots trobar tota la informació sobre les
inscripcions a la pàgina 15 d'aquest dossier!
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CALENDARI ESCOLARCALENDARI ESCOLARCALENDARI ESCOLAR

07/09 Inici d’Escoles

11 i 12/09 Pont
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Del 22/12 al 07/01 Vacances Nadal
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31 12/10 Festiu

19/09 Inici Pedritxols
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17:37h

17:41h

Terrassa, P. Bus
PLAÇA DE L'AIGUA

Terrassa, 2-6 - P. Bus
CARRER DE PRAT DE LA RIBA

PASSEIG DEL VINT-I-DOS DE JULIOL
Terrassa, núm. 487

PASSEIG DEL VINT-I-DOS DE JULIOL
Terrassa, Estació / P. Bus SuperCor

Terrassa, Lateral Ctra. de Montcada
ESTACIÓ D'AUTOBUSOS

PLAÇA DE SANT JORDI
Matadepera, P. Bus 

Ctra. Terrassa a Talamanca, Km 5.6

TRANSPORTTRANSPORTTRANSPORT
SERVEI D'AUTOCAR DE PUJADA GRATUÏTSERVEI D'AUTOCAR DE PUJADA GRATUÏTSERVEI D'AUTOCAR DE PUJADA GRATUÏT

Transport gratuït per Escoles Esportives. 
NOMÉS de pujada al Club, 
Vigilat per monitors de dilluns a divendres.

SORTIDA A LES 17:20h
L’autocar surt de la primera parada a les
17:20h i la resta d’hores són aproximades i
dependran del trànsit. És important que
estigueu a la parada amb antelació, l’autocar
NO esperarà a qui falti.

17:20h

17:32h

17:47h

17:55h



Hockey Tennis

Pàdel Pedritxols

Necessites ajuda? Truca al 93 787 05 02

o entreu a cdterrassa.cat/inscripcionsescoles

Els jugadors i jugadores que van formar part de les Escoles Esportives del CD
Terrassa Hockey la temporada 2025-26, seran inscrits automàticament. Les
famílies no hauran de fer cap gestió addicional. Per a qualsevol modificació,
envieu un correu a escoles@cdterrassa.cat.

IMPORTANT!IMPORTANT!IMPORTANT!

Els nous jugadors i jugadores hauran d’inscriure’s a través de la plataforma
d’inscripció. Cada escola disposa d’un enllaç específic per registrar-se. 

NOUS JUGADORS I JUGADORESNOUS JUGADORS I JUGADORESNOUS JUGADORS I JUGADORES

INSCRIPCIONSINSCRIPCIONSINSCRIPCIONS

https://cdterrassahockey.matchpoint.com.es/Curso.aspx?id=7fe9b630d86ea8cf220dd8a9e880cd96
https://cdterrassahockey.matchpoint.com.es/Curso.aspx?id=48f3c03038a94b7f2e529f18b66432ea
https://cdterrassahockey.matchpoint.com.es/Curso.aspx?id=fe3381f8e9458d01080c3f6744f977ce
https://cdterrassahockey.matchpoint.com.es/Curso.aspx?id=25fa1be04a80a41b0548e75a089049a6
http://www.cdterrassa.cat/inscripcionsescoles


EQUPACIONSEQUPACIONSEQUPACIONS
Aquest any, els jugadors i jugadores
de l’Escola de Hockey rebran
l’equipació llarga (xandall). Les
noves inscripcions podran triar
entre l’equipació llarga o la roba de
joc.

Porta amb orgull la nostra equipació de joc i
sigues part de l’equip dins i fora del camp.

LLUEIX ELS COLORS DEL
CD TERRASSA HOCKEY!



GESTIÓ AMBGESTIÓ AMBGESTIÓ AMB
Aquesta temporada, la comunicació i la gestió del dia a dia de
les Escoles Esportives es fan a través de l’aplicació 360Player.

QUÈ ÉS 360PLAYER?
360Player és una plataforma digital de gestió esportiva
que utilitzen clubs i acadèmies d’arreu del món per
centralitzar la comunicació amb famílies i esportistes,
l’organització d’entrenaments i esdeveniments, i el
seguiment de cada equip, en una sola aplicació per a
mòbil.

Comunicació
Missatges i notificacions directes de
l’escola i l’equip tècnic a les famílies,
sense que es perdi cap avís important.

Calendari i assistència
Entrenaments, esdeveniments i
convocatòries sempre actualitzats, amb
confirmació d’assistència des del mòbil.

Seguiment esportiu
Informació i evolució de cada jugador i
jugadora al llarg de la temporada, a
l’abast de la família.

Un únic espai
Tota la informació de l’escola
centralitzada en una sola aplicació, fàcil
d’utilitzar per a tota la família.

1 2

43



555
55  5 en la quota del 2n germà

amb Carnet Família Nombrosa i
Famílies Monoparentals

PPEERR  GGEERRMMAANNSSPER GERMANS

DESCOMPTE PER
PAGAMENT ÚNIC
El preu total de l'escola es cobrarà
fraccionat de setembre a juny.
Descompte del 5% si es fa en un únic
pagament.

%%%222 PRIMERS MESOS
D'ESCOLA GRATUÏTS
De setembre a octubre, per noves ALTES
DE SOCI/SÒCIA a partir de setembre de
2026. Vàlid per Escoles de Hockey, Tennis i
Pàdel.

Promoció per a NOUS SOCIS
durant el primer any, inclou els
pares i els fills de fins a 17 anys.

74€ al mes74€ al mes74€ al mes
QUOTA FAMILIAR

PROMOCIONSPROMOCIONSPROMOCIONS

101010%
dcte.

%
dcte.



https://www.lasseguradora.com/ca/landing_cuidarse_sentrena


CONTACTECONTACTECONTACTE

 Ctra. Terrassa a Talamanca, Km 5.6,
08230 Matadepera, Barcelona

654 34 69 01 cdterrassa@cdterrassa.cat93 787 05 02

ON SOM?ON SOM?ON SOM?
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